
JORNADES DE FORMACIÓ
TÈCNICA: 
POTENCIAL TERAPÈUTIC
DELS BOSCOS MADURS 

19-21 DE MAIG 2023 

Amb el suport de:



 Divendres 19. 

- 13:00  Josep Mª Padrosa. Benvinguda i presentació de la jornada.
Director de l’Hospital d’Olot i comarcal de la Garrotxa

- 13:05 El contacte amb la natura com una eina en salut. Ferran Campillo
pediatre mediambiental referent de la Unitat de Salut Mediambiental
Pediàtrica, Equip Pediàtric Territorial de la Garrotxa, Fundació Hospital
d'Olot i Comarcal de la Garrotxa. 

- 13:30 Interrelació boscos i comunitats humanes. Josep Mª Mallarach.
Doctor en Biologia i Medi Ambient

- 14:00  Boscos i salut humana: evidències i incerteses. Albert Bach.
Ambientòleg i Doctor en Boscos i Salut Humana, UAB, ISGlobal i CREAF.

- 14:30  Simbiosi: "Boscos que cuiden dels pacients, pacients que cuiden del
bosc" Joan Montserrat. Enginyer forestal

- 15:00 Cloenda.

PROGRAMA

Diumenge 21

9:00-14:00 Guiatge forestal terapèutic al bosc de l'Espunya (Bianya), a
càrrec de Tura Puntí . Doctora  en Ecologia i guia de boscos  terapèutics
Selvans.
Places limitades: màxim 15 persones 
Cal inscriure's prèviament al tel. 699597943



ORGANITZA AMB LA COL·LABORACIÓ DE

SEU DE LA JORNADA

Divendres 19
Sala d'actes 
Hospital d'Olot i Comarcal de la Garrotxa
Av. Països Catalans, 86
17800, Olot (Girona)

Diumenge 21
Camping "Cabanyes entre valls"
Lloc de trobada: aparcament del camping


